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Tato vyprava nas zavede do neobyéejného mista - do pralesa v Zeleznych horach. Budeme si povidat o stromech i hou-
bach, které v ném rostou, o historii pralesa a hospodafeni v ném. Projdeme se krajinou Zeleznych hor az k tictyhodné
pamatné lipé, ktera pamatuje premyslovské krale.

Casovy’ rozvrh Nastupni misto 49.8031761N, 15.7421147E

Parkovani v Hornim Bradle pobliz mostu
4 hod vylet i s povidanim, 8 km v mirné zvinéném terénu

a délka vypravy

Stezka volné pristupna

Informace k vypravé WC ne (pfipadné v pfirodé)
Svacina vlastni

Navic Pfed nebo po vypravé se miizeme podivat na kratky dokument o pralese:
https://www.ceskatelevize.cz/porady/11293373446-pridej-se/206562248410015-prales-polom
na zastavce za pralesem si mizeme pustit z youtube vtipné pisnicky Kiirovec song - Brouka
hledej! a Zalesnovaci

Co s sebou Pevné boty
Co s sebou pro dospély Obrazky renesan¢ni médy napt. z knihy Déjiny ceskych zemi v obrazech nebo z internetu —
doprovod budeme ukazovat Slechtice a Slechti¢nu s okruzim
Fotografie renesan¢nich zamka: Doudleby nad O., Litomysl, Nasavrky
Orientacni kalkulace Autobusova doprava — autobus pro 42 osob (ceny jsou orientacni),
dopravy 48 K¢/km, 242 K&/hodina ¢ekani - Ize objednat 14 dni pfedem u autodopravce,

kontakt: Autokempink Konopa¢, p. Stary 602 371 768

Aktualnost informaci www.hornibradlo.cz . o )
https://zeleznehory.ochranaprirody.cz/, tel: 951 424 806, zelhory@nature.cz, pfipadné na Lesni

spravé CR Nasavrky Ing. Neznaj tel.: 702 021 421

Néroc¢nost vypravy

‘ nizké ‘ stiedni . taka

Vydal MAS Zeleznohorsky region, z.s., Nam. Miru 288, 538 03 Hefmandv Méstec © 2021
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POPIS TRASY: Zaparkujeme na velkém parkovisti v Hornim Bradle a vyddme se smérem po zelené turistické znacce pres most na Malou
StfiteZ. Projdeme Malou StfiteZi a zastavime se u odpocivadla na rozcesti na kraji lesa.

1  ZASTAVENI - NA KRAJI LESA

VYPRAVEC VYPRAVI: Ve 20. stoleti se do okoli Horniho Bradla za¢alo jezdit na rekreace a za ¢erstvym vzduchem a krasnou ptiro-
dou. Podél feky Chrudimky, kterd Bradlem protéka, bylo nékolik letnich tdbord, kam déti jezdily na prézdniny. Mozna to nékdo
z vasi rodiny zazil.

Tato ¢ast Zeleznych hor je nejvyse poloZen, jsou v ni nejvyssi vrcholy: Vestec (668 m nad mofem) je vzdaleny 7,5 km a Spéla-
va (663 m nad morem) je ,co by kamenem dohodil”. Jen 3,5 km
odtud.

POPIS TRASY: Zelend turistickd znacka nds dovede na zacldtek re-
zervace, kde si prohlédneme obé naucné tabule.

2 ZASTAVENI - ZACATEK PRALESA

Mozna jste si to ani neuvédomili, ale kdyz chodime do lesa
— do ptirody, tak je to pfiroda dosti ovlivnéna ¢lovékem. Clovék
lesy vysazuje, probird a kaci, spadlé stromy odvazi... Rozhoduje,
co a jak dlouho v nich poroste, vdechny stromy jsou v ném stej-
né staré. Tady vstupujeme do mist, kde to tak neni — do pralesa
Polom. Je to les ponechany vlastnimu Zivotu a vyvoji. Nikdo tu
nehospodali a uz staleti nehospodail.

Prohlédnéte si barevnou tabuli na pravé strané cesty. Najdete na ni obrazky zvifat, rostlin ale i hub, které se tu vyskytuji.
Viimnéte si zvlasté neobvyklé mozkovky, kterou cestou mozna uvidime.

Vstupme a vnimejme, jak vypada les, kdyz do jeho vyvoje ¢lovék nezasahuje. VSimnéte si i velkého mnozZstvi hub rostoucich
na suchych kmenech, které tu rGzné stoji a lezi. Celkem tu odbornici napocitali na 400 riznych druh@. Na vétsiné bychom si ne-
pochutnali, nejsou jedlé. Zato hodné z nich je chranénych a nékteré jsou opravdu vzacné. Diky pfirozenému prostiedi a tlejicimu
drevu tu taky Ziji vzacni brouci. A na broucich a larvéach si zase pochutnava datel a strakapoud.

V pfirodni rezervaci se ma ¢lovék chovat jako na navstévé u nékoho, koho si opravdu hodné vazi. Tim hostitelem je samotna
pfiroda Zeleznych hor.

Pomalu postupujeme pralesem. Nespéchdme. Po levé strané bude-
me po ase mijet vykotlany buk.

3 ZASTAVENI U VYKOTLANEHO BUKU

Tenhle buk ma dutinu tak velkou, Ze se do ni vejde dospé-
ly ¢lovék. Tady se v lese opravdu nehospodafi. Pfedstavte si, Ze
zabloudite mimo cestu a budete se takovym lesem prodirat. Né-
kde je kfovi, nékde baZina, jinde musite prelézat padlé stromy.
Takhle vypadaly kdysi davno viechny lesy. Jenicek a Mafenka
z pohéadky o Pernikové chaloupce zabloudili pravé v takovém
lese a v takovémto lese prepadavali pocestné ve stfedovéku lou-
peznici.

Piredstavovali jste si prales pravé takhle?

Mozna jste ¢ekali mnohem vétsi divocinu. V dfivéjsich do-
bach lesy vypadaly jako tento prales. Na sussich mistech rostly
predevsim buky, duby, habry, javory a jedle, u potokl a na mo-
kfindch zase spis jasany a ol3e. Byly to lesy smiSené a listnatych
strom0 v ném bylo hodné. Pak pfisel ¢lovék a zacal v lesich ko-
lem svych sidel hospodafit. Potfeboval difevo na topeni a stavby
a taky na rlizné vyrobky ze dfeva. Pfirozeného lesa ubyvalo uz
od stfedovéku. V dobé, kdy nasavrcké panstvi a s nim i tohle
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uzemi vlastnil knizeci rod Auerspergl (tedy v 19. stoleti), uz byl prales Polom vyjime¢nym tzemim. V hospodaiskych planech
z roku 1896 je vyslovné uvedeno, ze knize FrantiSek Auersperg si preje, aby zdejsi les zlstal jako ukazka byvalych pralest
a nazyval jej Krasoles. A tak tady vznikla obora.V roce 1933 bylo Uzemi pralesa vyhlaSeno pfirodni rezervaci. Je to vlastné jedna
z nejstarsich rezervaci v Cechach. Rostou tu stromy a kefe, které zname i z jinych les(i. Ale rostou si po svém. Nikdo je nesazi ani
nekaci. Stary uschly strom zlstane na svém misté tak dlouho, dokud nespadne na zem. A pak vétve i kmen lezi na zemi, slouzi
jako ukryt nebo potrava broukiim a larvam, rostlinam a houbam. Tak dlouho, dokud dievo UpIné nezetli, nerozpadne se. Zby-
tecky dfeva dodaji nové ziviny padé. Je to kolobéh, ktery se stale opakuje.

Plvodné byl prales bukojedlovy. Bukl zde doposud najdeme hodné. S jedlemi je to horsi. Dfive tu rostla spousta jedli
a nékteré byly pfimo obfi. Lidé jim fikali krdlovny. Byly vysoké kolem 50 metr( a staré asi 300 let. Ty nejmohutnéjsi byly tfi — Stara
kralovna, Nova kralovna a Mlada kralovna. Postupné zestarly, vétry je poldmaly, uschly. Ale lidé si o nich dodnes povidaji.V dobé,
kdy byla v pralese obora, mély mladé jedlicky hodné tézky zivot. Bylo tu hodné srn a jelent a tém malické jedlicky moc chutnaly.
Dokazali je okousat tak, Ze jedlicky zasly. Proto tu chybi mladé vétsi jedle.

Poznate jedli? Cim se lisi od smrku?

V Cechéch roste jedle bélokora. Uz z ndzvu vime, ze bude mit svétlej3i kdru. Jehli¢ci ma podobné jako smrk, ale neni tak
pichlavé. Na vétvi¢ce je jehlici jakoby ucisnuté na dvé strany. Jehlici je navrchu zelenég, lesklé a zespodu ma dvé bilé carky.
A Sisky rostou z vétvicek nahoru jako svicky. Podivejte se kolem sebe, jestli néjakou uvidite. (M{zeme si pomoci obrazky a fotkami
Z internetu).

Budeme pokracovat déle pralesem a zahy poznéte, Ze je docela maly. Jsou ho tu vlastné dva dily. My jsme prosli tim vétsim
— Velkym Polomem, a kousek vedle je mensi — Maly Polom, pfes ktery ale cesta nevede.

Postupujeme ddle az na konec rezervace k naucné tabuli. Pijdeme jesté kousek po zelené, az narazime na Sirokou cestu, po které se
vyddme doprava. Po 600 m dojdete na krizovatku. Na stromé je Zlutd tabule — misto zdchrany. Zahneme po cesté doleva, popojdeme
jeste asi 100 m k odpocivadlu.

fl') ZASTAVENI - U ODPOCIVADLA

Jsme v mistech, kde donedavna byl vSude kolem les.
Jaké stromy se v nasich lesich vysazovaly nejcastéji?
A proc?

Jsou to smrky. Dobfe a rychle rostou, maji rovné kmeny
a dobte opracovatelné dfevo. Lesnici je sézeli jeden vedle dru-
hého pékné do fad jako vojaky.

Vite, co je to monokultura?

Kdyz vysazite jediny druhu rostliny na velké plose, at uz se
jednd o kukufici, bandnovnik nebo smrk. Zkusenosti s rliznymi chorobami, $kidci i vichficemi uz nas poucily, Ze monokultura je
velmi zranitelnd. Prosté padne vie. Pfed asi sto lety monokultury tehdejsich smrkovych lest napadla bekyné mniska. Vysledek?
V3echny lesy kolem vzaly za své. JenzZe tehdy je lidé obnovili znovu vysadbou monokultury smrku. A ty vzaly za své ted.

Vite, co se se smrky stalo?

V poslednich letech je napadl kdrovec, takze bylo nutné je skacet. Smrk je totiz plivodni az opravdu ve vysokych horskych
polohéch. Smrk je ndro¢ny na vldhu a chlad, a tak v teple a suchu se mu nemuze Uplné dobre dafit. Nékolikaletd sucha ho osla-
bila, a zvlasté to extrémni v roce 2018.

Kdrovec se spravné jmenuje lykozrout smrkovy. Larvam lykozrouta obzvlast chutna lyko ze smrkd. Lykem strom rozvadi
vodu a ziviny. A kdyz o lyko pfijde, usycha. Zdravy strom si dokaZe poradit. Brouka zalije mizou a udusi ho. Jenze kdyz je strom
slaby nebo je lykozroutli moc, strom se neubrani, lykozrout vyzere lyko na velké plose kmene a strom uschne. Klrovci se prem-
nozili, proto se smrkové lesy kaci ve velkém.

Lesnici na vykacenych mistech vysazuji nové lesy. Ted’ uz jsme snad moudrejsi, takze se nové vysazuje les smiSeny — s vice
druhy strom, aby byl proti takovym kalamitdm odolnéjsi. Kaceni kolem pfirodni rezervace Polom ma jesté jeden divod. Vznika
tu ochranné pasmo, ve kterém budou lesnici vysazovat prevazné jedle, buky a javory. Budou tu tedy z velké ¢asti zpét stromy,
které sem patfi.

V tuto chvili je idedlni pustit si z internetu vtipnou a poucnou pisnicku Kirovec song — Brouka hledej! Z roku 2019, kdy
karovcova kalamita naplno vypukla a po ni Zalesnovaci z roku 2020.

Od pristresku pokracujeme ddle a na prvni odbocce doprava zahneme. Tato cesta vede z kopce misty, kde vsude kolem byl pivodné
les. Ten dnes zacind az dole v udolicku. Nikam z cesty neodbocujeme, prejdeme pres poticek a pak do mirného kopce, az dojdeme
k silnicce a znacce Velkd Stritez. Zastavime se kousek pred silnici do Velké StriteZe pobliz dopravni znacky obce.
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5 ZASTAVENI - PRED VELKOU STRITEZi

A ted'se podivame jesté zpatky do historie. Na zakladé zkusenosti s pralesem, ktery jsme dnes prosli, si zkusme predstavit,
Ze se takovyto prales jesté ve 12. stoleti rozkladal viude kolem nas do 3iroka i daleka. Byl to pomezni prales mezi Cechami
a Moravou. Pralesem vedly pouze priiseky se zemskymi stezkami. Cast tohoto pomezniho hvozdu daroval panovnik pravé ve
12. stoleti nové zaloZzenému klasteru ve Vilémové pod Zeleznymi horami. Ta ¢ast se jmenovala Ujezd bojanovsky a rozklédala
se mezi hfebenem Zeleznych hor a dolnim tokem Chrudimky. Domnivame se, Ze to byla v podstaté oblast liduprazdnd, kde
kralovala pfiroda. (MUzeme si oblast ramcové ukazat na mapé: patfilo do ni Bradlo, Krasné, Bojanov...)

Vilémovsky klaster zacal postupné uzemi kolonizovat, tedy
pfivadét sem nové lidi, zakladat zde nové vesnice s poli a lou- " f : 4’&““"‘“} ),
kami na ukor lesa, ktery byl vypélen. Kolonizace postupovala & . i a
zvolna a do vyssich poloh v Zeleznych horach se dostala asi ve & il
druhé poloviné 13. stoleti. Tehdy bylo zfejmé zalozeno i Bradlo, i, ¥l A T
kde jsme zaparkovali. i3 Bi

Budeme pokracovat po silnici do vesnice aZ na ndves se zvonickou, s ' n by
kde odbocime po Zluté znacce dolti ke krizku, kde se zastavime.

6 = ZASTAVENI - U KRIZKU MEZI LIPAMI

Prosli jsme ted vesnickou Stfitez. Stfitezi se dfive nazyva- ' o dabeiol ] it
lo misto vykacené v lese. A to nam opét pripomina, ze zdejsi
vesnice vznikly v pohrani¢nim lese jeho vykacenim. Stfitezi je
v Cechéch vic a jsou vétsinou tam, kde byly ptivodné hluboké
lesy jako tady. BEhem 13. stoleti zacal panovnik své oblibence
obdarovévat Uzemim, nékdy vétsim, nékdy jen malym, ale tak-
to zacala vznikat Slechta. No a Slechtic si na svém panstvi stavél
dlstojné sidlo. Ti méné bohati tvrz a ti, kdo si to mohli dovolit,
pozdéji treba hrad. Tvrz byla postavena i v Lipce — vesnici, kam
za chvili dojdeme. Takze do té doby v celkem pusté a lesnaté
krajiné se ve 13. stoleti objevily nejen vesnice, ale i pevny bod:
kamenna goticka tvrz.

Pokralujeme pres louku do udolitka k chaté, pak zase nahoru
a krajem lesa k hrobce Kustosu. U cesty nds zastavi vétve mohut-
ného javoru.

7  ZASTAVENI - HROBKA KUSTOSU

Stojime na misté, kde od 16. stoleti byval hibitov, u hrobky
Kustosu. Na kfizi jsou datovana dvé obdobi. Prvni je obdobim,
kdy na Lipce v gotické tvrzi sidlili vladykové z Lipky. O jeji vy-
stavbé nékdy v druhé poloviné 13. stoleti jsme mluvili na minu-
|é zastavce. Druhd datace na kiizku je obdobim vlady Kustos(.
Kustosové byli pro zdejsi kraj velmi vyznamny rod - lipecké panstvi koupili v poloviné 16. stoleti a velmi jej zvelebili. V. podzemi,
v klenuté hrobce odpocivaji ostatky clent této Slechtické rodiny.

Ve zdi pfed nami jsou osazené piskovcové nahrobky, které plivodné lezely na zemi a zakryvaly hrobku. Je na nich Jan Kustos
a jeho manzelka Dorota. Dva mensi reliéfy jsou détské. Na nahrobcich si vsiimneme bilych tuhych silné fasenych limct. Ty byly
moderni v dobé renesance. Riké se jim okruzi. Zkusme si davné 3lechtice pfedstavit jako skute¢né Zivé lidi a ne jako omsely
nahrobek! (MGzeme si ukdzat pro predstavu obrazek s postavou renesan¢niho slechtice a slechti¢ny s okruzim — z knihy nebo
zinternetu).

Mohutné javory, které tu dnes rostou, byly nejspise vysazeny v roce 1876.Tehdy totiz doslo k poskozeni hrobky. Strom, ktery
u ni stél, byl zasazen bleskem a ziejmé na ni spadl a poskodil ji. Knézna Vilemina Auerspergova nechala vse opravit a uvést do
plvodniho stavu. Soucasna podoba je z roku 1936.

Popojdeme ddl k lipé, kde je posezeni.
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8 | ZASTAVENI-TVRZ A STALETA LiPA

Tato pamatna lipa je asi 800 let stard. Je aZ nepredstavitelné, co véechno pa-
matuje! Pfed 800 lety - to jsme ve 13. stoleti, o kterém jsme dnes jiz nékolikrat
mluvili.

Védéli byste, jaka dynastie vladla v Cechach ve 13. stoleti?
Jsou to Pfemyslovci. TakZe kolem této lipy, kdyz byla mladinka, mohl pro-
jet na koni tfeba Pfemysl Otakar II.
Tato lipa byla vyhlasena Stromem roku 2016 a pak zastupovala Ceskou
republiku i v mezindrodni anketé Evropsky strom roku 2017, kde skon¢ila na
3. misté.
Otoc¢me se smérem k tvrzi. Pamatna lipa je mozna z doby jeji vystavby. Tvrz
v Lipce se postupné stala centrem panstvi, do néjz patfily okolni vesnice - treba
i Horni Bradlo nebo Stfitez, kterou jsme prochazeli, ale taky Trhova Kamenice.

Jaky sloh pfisel do médy po gotice? Renesance

Co je hlavnim rysem renesance v oblasti bydleni?

Je to dliraz na pohodli a snaha udélat co nejlepsi dojem na navstévniky. Gotické hrady a tvrze mély byt hlavné bezpecné,
tedy nedobytné. Jenze se zménila vojenska technika, zacala se pouzivat déla, a tak hrady na nepfistupnych mistech zacaly ztra-
cet na vyznamu. Valku uz nebylo mozné drzet za zdi.

Kusto3ové byli dost bohati na to, aby si mohli dovolit tvrz ¢dstecné prestavét v modernim renesanénim slohu. Ke gotickému
jadru pristavéli renesan¢ni zdmecek. Dal ho postavit Jan Kustos, jehoZ nahrobek jsme pred chvili vidéli.

Zaradite renesanci casové? Kdy asi tak mohli Kustosové zamecek postavit?

Renesance v Cechach je pfedeviim 16. a zacatek 17. stoleti. Roku 1618 vypukla tficetileta vélka, takze se pfilis nestavélo a
po ni jiz pfislo do mody baroko. Renesanéni zamecek byl postaven v poloviné 16. stoleti v podstaté hned poté, co Kustosové
Lipku koupili. Jako kdybyste si dnes koupili stary dim a radikdlné moderné jej prestavéli. Zdmecek mél ¢tyfi kiidla a dvé patra,
nejspise ozdobné stity, arkady kolem nadvofi a sgrafitovou vyzdobu. (Pro predstavu si mizeme ukazat fotku néjakého jiného
renesan¢niho zadmecku napt. Doudleby nad Orlici nebo zdmku Litomysl, ktery je samoziejmé mnohem vétsi, ale ma krasné
renesancni stity). A ted spojme ve své predstavé renesanéni zamek s postavou Jana KustoSe v renesan¢nim odévu, jehoz ndhro-
bek jsme vidéli, jak spokojené ukazuje hostliim své honosné sidlo.

Rikate si mozn4, pro¢ je zamek dnes v takovém stavu. Pro¢ nevidime plvabnou renesanéni stavbu s ozdobnymi stity a moz-
na i sgrafity. Pro¢ ho je dnes jenom pulka?

UZ od konce 18. stoleti nebyl zamek udrzovan a zacal chatrat. Misto oprav byla jeho velkd ¢ast zborena a zbyla kfidla byla
snizena o jedno patro. Zdmek slouzil uz jen jako sypka a skladisté. Po valce se stal majetkem statu.

Vite, kdy byla zakladany JZD? Jednotna zemédélska druzstva?
Bylo to v 50. letech 20. stoleti a v té dobé byl zdmek Lipka zabran pro hospodafeni mistniho JZD. To budovy pouze uzivalo
a nestaralo se o jejich udrzbu. Budovy zdmku zacaly pochopitelné chatrat az do bodu, kdy to pro JZD bylo nevyhovujici, a tak
Lipku prosté opustilo a ponechalo svému osudu. Souc¢asni majitelé se v poslednich letech snazi o jeji zachranu.

Pokracujeme po Zluté znacce na ndves a ddle azZ k silnici s autobusovou cekdrnou. Zde neprehlédneme, Ze znacka miri
do lesa a dojdeme po ni do Horniho Bradla az k obecnimu urad. Odtud dojdeme jesté kousek po zelené k parkovisti.
[ ]
e

TIP:
Pokud chceme vidét zachovany renesanc¢ni zamek, mizeme si udélat vylet do Nasavrk. Pokud podnikneme Vypravu
do kanonu feky Chrudimky, tak si kromé renesan¢niho zdmku prohlédneme i zficeninu gotického hradu Stradov.

P e, 8 EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy I_
2255 m ity Operaéni program Vyzkum, wvoj a vzdélavani

Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani Il v ORP Preloug, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008593
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PRACOVNI LIST

1. Jak se liSi prales od bézného lesa?



